
Matin Après-mdi matin après-mdi matin après-mdi

Activités Kick Boxing Kick Boxing Karaté Karaté Jiu Jitsu Brésilien Jiu Jitsu Brésilien

Horaire 08h30-11h30 13h30-15h30 08h30-11h30 13h30-15h30 08h30-11h30 13h30-15h30

Lieu

Rendez-vous 8h30 sur place 13h30 sur place 8h30 sur place 13h30 sur place 8h30 sur place 13h30 sur place 

Matériel
Tenue de sport (t-shirt et 

short) , affaires pour se 

doucher, bouteille d'eau.

Tenue de sport (t-shirt et 

short) , affaires pour se 

doucher, bouteille d'eau.

Tenue de sport (t-shirt et 

short) , affaires pour se 

doucher, bouteille d'eau.

Tenue de sport (t-shirt et 

short) , affaires pour se 

doucher, bouteille d'eau.

Tenue de sport (t-shirt et 

short) , affaires pour se 

doucher, bouteille d'eau.

Tenue de sport (t-shirt et 

short) , affaires pour se 

doucher, bouteille d'eau.

Repas

Responsable

N° de tél.

REMARQUES

En cas de maladie/absence, un parent doit téléphoner au secrétariat de l'école au 026/919.29.00  AVANT 8h00

ACTIVITE N°10 - «Arts Martiaux»

MERCREDI JEUDI VENDREDI

à la maison, au CO sans inscription, autre à la maison, au CO sans inscription, autre à la maison, au CO sans inscription, autre

“Le Ring Boxing” Route de la Pâla 130, 1630 Bulle Salle de sport de la Condémine, 1630 Bulle Rue de la Toula, entrée ouest 20/1er étage Bulle 

Mylène Pittet Mylène Pittet Mylène Pittet 

797013026 797013926 797013926


